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※画像は実際の画面と見え方が異なる場合があります。



1. 管理者情報の登録

利用するには、まず管理者情報を登録する必要があります。

管理者ログイン画面（https://sae.cica.jp/manager/login.php）にアクセスし「管理者情
報を登録する」を選択して、管理者登録フォームに移動します。

管理者名、メールアドレス、パスワードを入力して、「入力内容を確認する」を選択
します。

Ⅰ. 管理者編

https://sae.cica.jp/manager/login.php


内容に間違いがなければ「登録」を選択します。
訂正する場合は「訂正する」リンクから登録フォームに戻って、正しい情報を入力し
てください。

表示された「管理画面へ移動する」リンクを選択して、管理画面へ移動します。

管理者情報欄に表示されている、管理者名とメールアドレスに間違いがないかご確認
ください。



登録が完了した管理者は、ログイン画面（https://sae.cica.jp/manager/login.php）から
ログインして、管理画面へアクセスすることができます。

登録されたメールアドレスとパスワードを入力して、「ログイン」を選択します。

ログインすると管理画面に移動します。
管理画面に登録された管理者名とメールアドレスが正しく表示されていれば、ログイ
ンは完了です。

2. ログインとログアウト

https://sae.cica.jp/manager/login.php


アプリを終了する場合は、管理画面の「ログアウト」を選択して、アプリからログア
ウトしてください。

※しばらく操作がなかった場合は自動的にログアウトされます。

ログアウトするとログイン画面に移動します。これでログアウトは完了です。



管理者のパスワードを忘れた場合は、新しいパスワードの作成が可能です。

管理者ログイン画面へアクセスして、「※パスワードを忘れた場合はコチラ」のリン
クを選択します。

パスワードの再設定画面が表示されますので、登録されたメールアドレスを記入して、
「パスワードの再設定を行う」を選択します。

3. パスワードを忘れた場合



入力されたメールアドレスに、パスワードの再設定用リンクを記載したメールが送信
されます。

※メールが届くまで暫く時間が掛かる場合があります。迷惑メールとして届いていな
いか確認してください。

メールに記載されたリンクから、以下の画面にアクセスします。ここに新しいパス
ワードを入力し、「設定する」を選択します。

「新しいパスワードを設定しました。」と記載されたページが表示されますので、
「ログイン画面へ移動する」リンクを選択してログイン画面へ移動します。

新しいパスワードでログインできるか確認してください。



ログインして管理画面へ移動します。

管理メニュー欄にある「管理者情報の変更」を選択してください。

登録フォームに管理者の現在の登録内容が表示されます。
内容を変更する場合は、新しい情報を入力し直して「入力内容を確認する」を選択し
て、確認画面へ進みます。

特に変更がない場合は「戻る」リンクより管理画面にお戻りください。

4. 管理者情報の確認・変更



確認画面にて、変更内容に誤りがなければ「登録」を選択します。
訂正する場合は、「訂正する」リンクから登録フォームに戻って、正しい内容を入力
してください。

管理者情報欄に表示されている管理者名とメールアドレスに間違いがないかご確
認ください。

表示された「管理画面へ移動する」リンクを選択して、管理画面へ移動します。



ログインして管理画面へ移動します。

管理者メニュー欄の「団体の新規登録」を選択します。

団体情報登録フォームに必要事項を記入し、「登録内容を確認する」ボタンを選択し
ます。

5. 団体情報の登録

※「休止中にする」にチェックを入れると、利用者の「あなたの地域のソーシャルサ
ポートMap」に団体情報が表示されなくなります。チェックを外すと再び表示される
ようになります。「あなたの地域のソーシャルサポートMap」については操作マニュ
アル利用者編の「7. 支援団体情報の表示・検索」を参照してください。



確認画面にて、登録内容に間違いがなければ「登録する」を選択します。
訂正する場合は、「訂正する」リンクより前のページに戻って、正しい内容を入力し
てください。

表示された「管理画面へ移動する」リンクを選択して、管理画面へ戻ります。

管理画面の、「登録団体一覧」に先程登録した団体が表示されているか確認してくだ
さい。



ログインして管理画面に移動します。

「登録団体一覧」に表示されている、確認もしくは変更したい団体の「詳細・編集」
のリンクを選択します。

6. 団体情報の確認・変更

その団体の詳細情報が表示されます。
登録内容を変更したい場合は「団体情報の変更」を選択します。

特に変更がない場合は「戻る」リンクより管理画面へお戻りください。



以降は「5. 団体情報の登録」と同じ手順で、新しい情報を登録します。



ログインして管理画面に移動します。

「登録団体一覧」に表示されている、削除したい団体の「詳細・編集」のリンクを選
択します。

その団体の詳細情報が表示されますので、「団体情報の削除」を選択します。

7. 団体情報の削除



確認画面が表示されますので、削除する場合はそのまま「削除する」を選択します。

表示された「管理画面へ移動する」リンクを選択して、管理画面へ戻ります。

管理画面の「登録団体一覧」から団体情報が削除されているか確認してください。



このアプリを初めて利用する場合は、「在宅認知症者と介護家族のソーシャルサポー
トと
健康に関する研究ご協力へのお願い」（https://sae.cica.jp/answer/agreement.html）
のページにアクセスして、事前に説明内容に同意していただく必要があります。

ここで「はい」を選択すると、内容に同意したと見なされ、利用者登録フォームへ移
動します。

Ⅱ. 利用者編

1. はじめに

https://sae.cica.jp/answer/agreement.html


「1. はじめに」の内容に同意すると、利用者情報登録フォームへ移動します。
姓、名、電話番号、メールアドレス（任意）を入力して、「登録内容を確認する」を
選択します。

※既に登録済みの方は、「既に登録されている方はコチラ」のリンクからログイン画
面へ移動してください。（「3. ログインとログアウト」を参照）

内容に間違いがなければ「登録する」を選択します。
訂正する場合は「訂正する」リンクより登録フォームに戻り、正しい情報を入力し
てください。

2. 利用者情報の登録



表示された「ホーム画面へ移動する」リンクを選択して、利用者ホーム画面へ移
動します。

ホーム画面に、登録した名前が表示されているかご確認ください。
「3. ログインとログアウト」についてもご覧ください。



登録が完了した利用者は、ログイン画面（https://sae.cica.jp/answer/login.php）からロ
グインして、ホーム画面へアクセスすることができます。

登録された姓、名、電話番号を入力して、「ログインする」を選択します。

ホーム画面に登録された名前が表示されていればログインは完了です。

3. ログインとログアウト

https://sae.cica.jp/answer/login.php


アプリを終了する場合は、ホーム画面の「ログアウトする」を選択して、アプリから
ログアウトしてください。

※しばらく操作がなかった場合は自動的にログアウトされます。その際、調査内容
（アンケート）に回答途中であった場合、その回答は記録されませんのでご注意くだ
さい。

ログアウトすると、ログイン画面に移動します。これでログアウトは完了です。



ログインしてホーム画面へ移動し、「登録情報を変更する」を選択してください。

登録フォームに利用者の現在の登録内容が表示されます。
内容を変更する場合は、新しい情報を入力し直して「登録内容を確認する」を選択し
て、確認画面へ進みます。

特に変更がない場合は「戻る」リンクよりホーム画面にお戻りください。

4. 利用者情報の確認・変更



確認画面にて、変更内容に誤りがなければ「登録」を選択します。
訂正する場合は、「訂正する」リンクから登録フォームに戻って、正しい内容を入力
してください。

表示された「ホーム画面へ移動する」リンクを選択して、管理画面へ移動します。

これで変更は完了です。



ログインしてホーム画面へ移動し、「調査内容に回答する」を選択します。

質問内容に回答して、「回答を送信する」を選択します。

5. 調査内容（アンケート）への回答



表示された「回答結果を表示する」リンクから、直近に回答した調査内容（アンケー
ト）の結果が表示されます。



ログインしてホーム画面にアクセスし、「回答結果を表示する」を選択します。

直近に回答した調査内容（アンケート）の結果（得られているサポートに関する集
計結果）が表示されます。

6. 調査内容（アンケート）の回答結果の表示



まだ調査内容（アンケート）に未回答の場合は、表示できるものがないため、代わり
のメッセージが表示されます。



利用者は調査内容（アンケート）に回答後、回答結果のページから支援団体情報を表
示・検索することができます。

ログインして調査内容（アンケート）に回答後表示される「回答結果を表示する」リ
ンク、もしくは、ホーム画面の「回答結果を表示する」を選択して、回答結果（ 得
られているサポートに関する集計結果）のページに移動します。

集計結果の下にある「あなたの地域のソーシャルサポートMap」には、調査内容（ア
ンケート）に回答された回答者の住所付近を中心として、登録されている支援団体の
場所がマーカーで表示されます。

7. 支援団体情報の表示・検索



「あなたの地域のソーシャルサポートMap」に表示されているマーカーを選択すると、
吹き出しにその支援団体の名前とサポート内容が表示されます。また、「詳細を見
る」リンクからその支援団体の詳細情報を閲覧できます。

詳細情報までスクロールされます。



「あなたの地域のソーシャルサポートMap」下部にあるプルダウンメニューから距離
と支援内容を選択して、表示する団体情報を絞り込むことが出来ます。

調査内容（アンケート）に回答した回答者の住所地点からの距離（半径）を指定。

団体の支援内容を指定。



回答結果（ 得られているサポートに関する集計結果 ）のページにある、「このペー
ジを印刷する」ボタンから、現在表示されている団体情報をまとめて印刷することが
出来ます。

8. 支援団体情報の印刷
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